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HEINRICH-HERTZ-SCHULE

e LEISTUNGSSPORTKLASSE

LEICHTATHLETIK

WO UND WIE ANMELDEN?

1. SCHRITT

TEILNAHME AM SICHTUNGSTERMIN:
Freitag, 25. November 2022 und Freitag, 09. Dezember 2022,
14:00 - 18.00 Uhr

' ORT: Leichtathletikhalle, Krochmannstrafie 55

o e

\ ANMELDUNG: bis 18. November 2022 e ~ — S 7
unter sichtungstag@hhs.hamburg.de

J
PARTNERSCHULE DES - ‘s,i.fl’

NACHWUCHSLEISTUNGSSPORTS

2. SCHRITT /
Schul-Anmeldung in der Anmeldewoche vom 30.01.2023 - 03.02.2023

WIE KANN ICH MICH WEITER UBER DIE HHS INFORMIEREN?

Infoabend am 06.12.2022, 19.30 Uhr in unserer Aula
Tag der offenen Tir am 14.01.2023, 11.00 - 14.00 Uhr

oder unter www.heinrich-hertz-schule-hamburg.de

HEINRICH-HERTZ-SCHULE - Grasweg 72 - 76 - 22303 Hamburg
TEL: 040 / 428 891 - 132 - MAIL: schulbuero@heinrich-hertz-schule-hamburg.de




Tim Ole Naske - Jugend-Olympiasieger, Junioren- und U23-Weltmeister — ehemaliger Schiiler der HHS

SPORT AUF HOHEM NIVEAU -

LEISTUNGSSPORTKLASSE DER HEINRICH-HERTZ-SCHULE

WER KANN TEILNEHMEN?

Als Partnerschule des Nachwuchsleistungssports (PdN) richten wir jahrlich eine
leistungsorientierte Sportklasse ein. Voraussetzung fiir die Aufnahme in diese Klasse ist
die erfolgreiche Teilnahme am Sichtungstag (Infos siehe Rickseite). Die Aufnahme in die

Leistungssportklasse erfolgt vorab und unabhéngig von der Wohnortentfernung.

WIE IST DIE KLASSE ORGANISIERT?
AufBasis der Ergebnisse der Sichtung wéhlen die Verbénde und die Schule talentierte Sport-
ler und Sportlerinnen fir die Sportarten Hockey (nur mit Vorkenntnissen), Leichtathletik

und Rudern aus.

In den Jahrgéingen 5+6 finden zusétzlich zum reguléren Unterricht zwei Stunden sport-
artspezifisches Training statt. Das Training wird von Trainern und Trainnerinnen unserer
Kooperationsvereine und / oder der Verbénde durchgefishrt. Die zentrale Lage der HHS

zwischen den Trainingsstdtten ermdglicht kurze Wege zwischen Training und Schule.

Regelméafige Rickmeldungen zum Leistungsstand in der Zielsportart gehéren genauso
zum Konzept wie beispielsweise die Freistellung fir (aufler)schulische Wettkémpfe oder

Absprachen zu Leistungsnachweisen im Unterricht.

WIE GEHT ES NACH DER BEOBACHTUNGSSTUFE WEITER?

Ab dem Jahrgang 7 erhéht sich die Anzahl des sportartspezifischen Trainings auf vier
Stunden am Vormittag, der gemeinsame Sportunterricht im Klassenverband wird zusétz-
lich erteilt. Alle unterrichtenden Lehrkréfte sind den Anforderungen und Anspriichen der
leistungssportlich aktiven Schilerinnen und Schiilern gegeniiber sehr aufgeschlossen und

unterstitzen deren sportlichen Entwicklung.

Die Klasse wird bis einschlieBlich der Jahrgangsstufe 10 in der Regel als Stadtteilschul-
klasse gefihrt. Bei entsprechenden Leistungen kénnen die Schiller und Schilerinnen in

unserer Oberstufe ihr Abitur ablegen - z.B. im Sportprofil.

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER
Die enge Vernetzung von Schule, Vereins- und Verbandstraining ist eine wichtige Voraus-
setzung fir die erfolgreiche Arbeit unserer Leistungssportklasse. Dabei kooperieren wir eng

mit unseren Partnern:

HSV-Leichtathletik, Harvestehuder Tennis- und Hockey-Club (HTHC), Ruder-Gesellschaft

Hansa und den Hamburger Landesverbénden fir Hockey, Leichtathletik und Rudern.

UNSER LEITBILD
In diesem Profil kénnen wir den zentralen Gedanken unseres Leitbildes in besonderer
Weise umsetzen: Individuelle Stérken bewusst wahrzunehmen, sie sichtbar zu machen und

zu férdern und so Schillerinnen und Schiiler in die Lage zu versetzen, ihre F&higkeiten und

Potenziale auszuschdpfen.




